INFOPAKE

FUR FUSSBALLIUGEND-

SV VORWARTS NORDHORN 1919 E.V.

RAINER



INHALTSVERZEICHNIS

Vorwort

Organigramm der Ansprechpartner in der FuBball-Abteilung

= Wichtige Telefonnummern

Leitbild der Jugendabteilung Konzeptionelle Ausrichtung
= Philosophie
= Verhaltensregeln als Trainer

= Trainingsplanung

Unterlagen fiir den Spielbetrieb / Ablaufe ( Spielverlegungen, Saisonplanung)

= Formulare ( Anmeldeformular, Passanforderung, Mannschaftslisten, Trainingsplane,
Kabinenplane, etc. ...)

AulSersportliches und Veranstaltungen der Jugendabteilung



VORWORT

Hallo Trainerin, Hallo Trainer,

Mit dieser Mappe erhaltst du deinen personlichen ,,Roten Faden” fir das Trainer-Sein. Flr dein Engagement
und deine Bereitschaft die Jugendabteilung des SV Vorwarts zu unterstlitzen bedanken wir uns schon jetzt —
und mochten Dir und deiner Tatigkeit mit dieser Mappe ein Gesicht geben.

Sei dir immer der Tatsache bewusst, dass sich ein FuBballjugendtrainer nicht nur auf den FulSball
beschranken darf. Klingt komisch ?

Aber gerade fir die Jugendlichen hat der Trainer eine Vorbildfunktion die es ermdglicht, bestimmte Regeln
oder Werte weiterzugeben. Du bist oft dichter an den Jugendlichen dran, als die Schule oder die Eltern. Sei
Dir dessen bewusst, bei Deinen Handlungen und Deinem Auftreten.

Du kannst von Kindern und Jugend!cicll'lier'l nur Dinge fordern, die Du selbst
erfullist!

Wir , der Jugendvorstand des SV Vorwarts, wiinschen dir bei deiner Tatigkeit viel Erfolg und haben
gleichzeitig IMMER ein offenes Ohr fir dich, solltest du Hilfe von uns bendétigen.

Mit sportlichen GriiBen

Der Jugendvorstand des SV Vorwarts Nordhorn



ORGANIGRAMM

Jugendleiter
Joachim Uneken

Stellv. Jugendleiter / Stellv.
Spielbetriebsleiter
Holger Duhn

Stellv. Jugendleiter / Kassenwart
Heiko Wolterink

Spielbetriebsleiter

Julian Briinink

Abteilungsleitung Leistungsférderung
Noel Hiiwe (U19)

Tim van der Kamp ( U17)
Hartmut Butke ( U15 + U13)

Abteilungsleitung BreitenfulRball
Gerold Hoesmann ( A + B Junioren)
Max Stive ( C Junioren)

Heiko Hiiseman ( D Junioren)
Sandra Schultjan ( E Junioren)

N.N ( F Junioren)

Hendrik Potter ( G Junioren )

Orga — Team, Turnierkoordination,
Medien

Udo Sager ( Orga)
Frank Hoesmann ( Orga)
Gerd Keen ( Orga)

Hartmut Elfert ( Turniere, Medien, Presse)



Jugendleitung Uneken, Joachim
Stellv. Jugendleiter/Kasse (JV)  Wolterink, Heiko
Stellv. Jugendleiter (JV) Duhn, Holger

01575/7290195 jugendfussball@vorwaertsnordhorn.de

0173/9028431 HeikoWolterink@gmx.de

0170/3451301 HolgerDuhn@gmx.de

Abteilungsleitung

Leistungsmannschaften U19-U13(JV)  Butke, Hartmut, 0173/9034104 Hartmut.Butke@t-online.de

Leistungsmannschaften U19-U13(JV)  van der Kamp, Tim 0172/8096553 timkampvander@gmail.com
KO N TA KT Leistungsmannschaften U19-U13 (JV)  Hlwe, Noel 0170/7321884 NoelHuewe@gmx.de

Untere A-B-Junioren (JV) Hoesmann, Gerold 0172/7307582 Hoesmann@gmx.de

Untere C-Junioren (JV) Stive, Max 0173/75839313 Max_Stueve@web.de

Untere D-Junioren (JV) Hiiseman, Heiko 0162/9106211 hueseman04@t-online.de

E-Junioren (JV) Schultjan, Sandra 0174/4134254 Sandra.Schultjan@freenet.de

F-Junioren (JV) N.N

G-Junioren (JV) Potter, Hendrik 0176/34076301 hendrik.poetter@web.de

Spielbetrieb Brinink, Julian 05921/ 33666 spielbetrieb@vorwaertsnordhorn.de

Turnierkoordination, Presse Elfert, Hartmut 0172/9507431 Hartmut.Elfert@t-online.de




LEITBILD — WIE VERHALTE ICH MICH ALS TRAINER
DES SV VORWARTS NORDHORN ?

v'Wir gehen verantwortungsbewusst mit denen uns anvertrauten Spielern um!

v'Wir distanzieren uns von emotionalem und korperlichem Missbrauch und jeglicher Gewalt!
v'Wir halten uns an das Jugendschutzgesetz!

v'Wir verzichten wahrend des Trainings- und Spielbetriebes auf Tabak, Drogen und Alkohol
v Wir loben viel, verstarken positiv und kritisieren konstruktiv

v Wir sprechen miteinander und nicht tbereinander

Wir stehen in permanentem Austausch mit unseren Trainerkollegen
(Ubergang in die nachste Altersgruppe, Forderung von Talenten und
Sicherstellung der Durchlassigkeit)




LEITBILD — WIE VERHALTE ICH MICH ALS TRAINER
DES SV VORWARTS NORDHORN ?

v Wir gehen sorgsam mit Trainingsmaterial um und bringen das benutzte Material dahin zuriick, von wo es
kommt

v Wir achten auf Sauberkeit in der Kabine und auf dem Platz ( gerade auch auf den Kunstrasenfeldern !)

v Wir schlieRen das Sportgelande und die Kabinen ab, wenn wir die letzten sind. Turen mussen immer(!)
ins Schloss fallen

v" Der Trainer kommt als erstes und geht als letztes !

v’ Trainingsgestaltung
v'Der Ball steht immer im Mittelpunkt ; Wir spielen FuRball !
v'Schulung der Ballannahme und Ballmitnahme
v'Kurzpassspiel
v'Die BeidfiiRigkeit wird permanent geschult
v'Viele Spielformen auf engem Raum ( Viele Tore (!), viele Ballkontakte, viele Zweikimpfe)
v'Koordinationsiibungen ( Kennenlernen und Schulung des Kérpers )

v'Dem Kind / Spieler werden viele Aktionen zum Uben gegeben, wenig Wartezeit / Herumstehen



UNTERLAGEN FUR DEN SPIELBETRIEB

= Die folgende Unterlagen zur Unterstlitzung stehen auf der Homepage zum
Download bereit.

= Mannschaftsliste Vordruck
= Passanforderung

= Lageplan

= Trainingsplan

= Kabinenplan

= Anmeldeformular




SPORTLICHE UND AUSSERSPORTLICHE
VERANSTALTUNGEN

= Zeltlager
= Neujahrssportwoche

= Weihnachtsbaumsammlung

= Pfingstturnier




